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ALLA RICERCA DELLA VIA FRANCIGENA DI GARFAGNANA (IIa tappa) 

escursione a bassa quota da Piazza al Serchio a Castelnuovo Garfagnana 

Seconda parte del trekking a bassa quota alla ricerca dell’antica viabilità di attraversamento nord-sud della 
Garfagnana. Avvicinamento a Piazza al Serchio in treno, arrivo a Castelnuovo a Piedi. Trekking nella media 
Garfagnana tra paesi a mezza costa, sentieri, mulattiere selciate, ponti medioevali, alla ricerca del percorso di 
attraversamento della valle pi antico, tranquillo e rilassante: lontano dalle auto e dall’asfalto. Una ricerca del 
camminare lento ma anche una ricerca del camminare in luoghi particolari. Come nella prima tappa 
incontreremo antiche case, manufatti in pietra e opere d’arte minore (maestaine, fregi di portali, date 
scolpite) vedremo castelli e rocche, visiteremo chiese che racchiudono inaspettati tesori artistici. Il panorama 
sulle Apuane,  lAppennino e la vallata della Garfagnana ci accompagneranno per tutta l’escursione. 

Itinerario Piazza al Serchio Casatico Poggio Gragnanella  - Antisciana Castelnuovo 
Garfagnana

Sentieri GT e non segnalati

Tempo di Percorrenza ore 5/6

Direttori di Gita Bonucci Casanovi                        3394517681 -  3384509785  
Difficoltà E. 
Attrezzatura da escursionismo

 
La Sezione di Lucca partecipa all’escursione descritta organizzando il trasferimento fino a Piazza al Serchio 
secondo il seguente programma: 
  
Partenza da Lucca, Stazione FS alle ore 8.25  
A Castelnuovo Garfagnana appuntamento con i Soci di Castenuovo 
Arrivo a Piazza al Serchio alle 9.39 
  
Di qui, a seconda delle condizioni meteo ed in base ad eventuale innevamento si inizia un itinerario che 
sviluppandosi sul versante appenninico o apuano, ci conduce a Castelli, Borghi, Case e vestigia medioevali 
attraverso l’antica viabilità caratterizzata da acciottolati e ponti dell’epoca. 
Pranzo al sacco, ma vi è anche la possibilità di trovare lungo il cammino botteghe di paese e piccoli bar.  
L’itenerario completo (fino a Castelnuovo con ritorno in treno alle 19.44)  richiede sicuramente un tempo 
tale da dover ricorrere a illuminazione personale (le giornate sono ancora corte) 
Si potrà tuttavia riprendere il treno a Villetta (alle 17.20 circa) o a Camporgiano (alle 17.15 circa) a seconda 
dell’itinerario (Appenninico o Apuano) scelto, per rientrare a Lucca alle 18.13. 
 
QUOTE: 
Soci  €    10 
Non soci €    15 
Le quote comprendono viaggio in treno e, per i non soci, la quota assicurativa. 
 
Le quote devono essere versate entro le 20 di venerdì 5 per consentire l’acquisto del biglietto cumulativo, e 
per i non soci, l’espletamento delle pratiche assicurative. 


